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1. FORDERKRITERIEN

Die Sporthilfe Rheinland-Pfalz fordert Athlet*innen ...

* aus Olympischen, Paralympischen und Deaflympischen Sportarten im jeweiligen Olympiazyklus mit aktueller
Nominierung in den Bundeskader:

Olympisch
« Olympiakader (OK)
« Perspektivkader (PK)

« Ergéanzungskader (EK] - nur im Ausnahmefall und in Abhangigkeit der zur Verfligung stehenden Haushaltsmittel des jeweiligen Forderjahres
« Teamsportkader (TK] - nur im Ausnahmefall und in Abhangigkeit der zur Verfigung stehenden Haushaltsmittel des jeweiligen Forderjahres
Paralympisch

« Paralympickader (PAK)
* Perspektivkader (PK)

« Ergéanzungskader (EK] - nur im Ausnahmefall und in Abhangigkeit der zur Verfligung stehenden Haushaltsmittel des jeweiligen Forderjahres
« Teamsportkader (TK] - nur im Ausnahmefall und in Abhangigkeit der zur Verfigung stehenden Haushaltsmittel des jeweiligen Forderjahres
Deaflympisch

 Deaflympickader (DK)

« Ergadnzungskader (EK) (Einzelleistungen, Teamleistungen)

« Stammkader (SK) [Mannschaftssportarten)]

« Erganzungskader (Mannschaftssportarten) -> wird nicht gefordert

Nicht-Olympische Sportarten sind von der Forderung ausgeschlossen.



1. FORDERKRITERIEN

1. Zugehorigkeit zu einem Bundeskader (siehe Folie 2]

2. Mitgliedschaft und Startrecht (Einzel- und Mannschaftsstartrecht) fir einen rheinland-pfalzischen
Verein

3. Ausbildung in einem rheinland-pfalzischen Verein oder Landesverband der zu fordernden Sportart
von mindestens vier Jahren (Nachweis ist zu erbringen) oder...
Bei einem Wechsel zu einem rheinland-pfalzischen Sportverein ist der reine Vereinswechsel nicht
ausreichend. Der standige Trainingsstandort muss in Rheinland-Pfalz liegen. *

4. Schriftliche Anerkennung der Anti-Doping-Richtlinien der NADA.

5. Die Forderkriterien gelten bis auf Widerruf und werden jahrlich gepruft.

*Unter standigem Trainingsstandort versteht sich, dass das tagliche Training in Rheinland-Pfalz stattfindet [ausgenommen sind Lehrgédnge und
Trainingslager). Bereits geforderte Athlet*innen sind davon ausgenommen.



2. AUFNAHMEVERFAHREN

Aufnahme in das ,,Spitzensportforderprojekt Team Rheinland-Pfalz”

Athlet*innen der olympischen, paralympischen und deaflympischen Sommersportarten stellen ihren Antrag schriftlich bis spatestens 31. Januar an die Sporthilfe
Rheinland-Pfalz (Antragsvorlage wird durch die Sporthilfe bereitgestellt]. Athlet*innen den olympischen, paralympischen und deaflympischen Wintersportarten stellen
ihren Antrag schriftlich bis spatestens 30. April an die Sporthilfe Rheinland-Pfalz (Antragsvorlage wird durch die Sporthilfe bereitgestellt).

Antrédge, die nach dem 31. Januar (Sommersportarten] bzw. dem 30. April (Wintersportarten) im Jahresverlauf eingehen, kdnnen nicht beriicksichtigt werden.

Die Stiftung behélt sich das Recht vor, im Sinne der Gemeinnltzigkeit nach §51ff A0, die ,Bediirftigkeit” der Sportler*innen und insbesondere Profisportler*innen zu
prifen und diese ggf. nicht zu fordern. Die Mittel der Sporthilfe sind ausschlief3lich fir satzungsgemafBe Zwecke zu verausgaben.
- Die Sportler*innen missen bestatigen, dass lhnen keine ausreichenden anderen Maglichkeiten zur Verfiigung stehen, die Sportart auszuiiben.

Neuaufnahme: Bei erstmaliger Aufnahme in die Forderung erfolgt die Einstufung der/des Athlet*in immer - unabhangig von der Zugehdrigkeitsdauer im jeweiligen
Bundeskader - in der ersten Forderstufe (PK1 oder OK/PAK1). Eine Hochstufung kann frithestens nach einem Forderjahr erfolgen, sofern der/die Athlet*in die
Nominierung in den Bundeskaderstatus weiterhin erfullt.

Wiederaufnahme: War ein/e Athlet*in in der Vergangenheit bereits in einen Bundeskader nominiert und wird nach einem gewissen Zeitraum ohne Kaderstatus wieder in
einen forderungswirdigen Bundeskader aufgenommen, kann die Zugehaorigkeitsdauer zum vorigen Kader angerechnet und bei der Einstufung berlcksichtigt werden.

Zudem einzureichen sind:

Schriftliche Bestatigung der aktuellen und der Vorjahres-Kadernominierung Spitzenverbandes.
Bestatigung der Vereinsmitgliedschaft und Startrechtberechtigung fir einen rheinland-pfélzischen Verein (bei Neuaufnahme).
Schriftliche Bestatigung des stédndigen Trainingsstandortes in Rheinland-Pfalz unter Versicherung wahrheitsgemé&Ber Angaben (bei Neuaufnahme)

Ggf. schriftliche Bestatigung des rheinland-pfalzischen Heimatvereins/Landesverbands tiber die Ausbildung (bei Neuaufnahme]



3. UBERSICHT FORDERSTUFEN

Allgemein:

» Die Forderhohe ist an den Bundeskaderstatus gekniipft. Sie wird jahrlich neu bewertet
und orientiert sich an den zur Verfliigung stehenden Haushaltsmitteln und der Anzahl der
Kaderathleten*innen.

* Pramien werden zu den Olympischen, Paralympischen und Deaflympischen Spielen
ausgeschiittet (Beschlussfassung des Vorstandes jeweils im Vorjahr].

Olympiakader

Paralympic-

Perspektiv- L

kader

Nachwuchsleistungs- .
sportprojekt: INDIVIDUALFORDERUNG

Deaflympische Sportarten &
in begriindeten Einzelfallen

Internatskosten-
bezuschussung*

*Weitere Infos unter
https://sporthilfe-
rlp.de/internatskostenprojekt/
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3. UBERSICHT FORDERSTUFEN

Nachwuchsleistungs-
sportprojekt:

Internatskosten-
bezuschussung

*Weitere Infos unter
https://sporthilfe-
rlp.de/internatskostenprojekt/

Individualforderung:

* Deaflympische Athlet*innen

* Olympische und paralympische Athlet*innen,
die das Kriterium Bundeskader aufgrund von
langerer Verletzung oder im Falle einer
Schwangerschaft wahrend der Karriere nicht
erfiillen (Hartefallantrag); maximaler
Forderzeitraum ohne Kaderstatus: ein Jahr.

INDIVIDUALFORDERUNG
Deaflympische Sportarten &
in begriindeten Einzelfallen

Perspektiv-
kader

Olympiakader

Paralympic-
kader
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Perspektivkader-Forderung:

3' UBERSICHT FORDERSTUFEN » Forderstufe bei Nominierung im
Perspektivkader

* PK1=abdem 1. bzw. 2. Jahr
Perspektivkader

* PK2 =ab dem 3. Jahr Perspektivkader

* PK3 = Forderstufe bei Abstufung aus OK1
oder OK2 fir maximal 1 Jahr

Olympiakader

Paralympic-

Perspektiv- L

kader

Nachwuchsleistungs- .
sportprojekt: INDIVIDUALFORDERUNG
Deaflympische Sportarten &

Internatskosten- in begriindeten Einzelfallen

bezuschussung

*Weitere Infos unter
https://sporthilfe-
rlp.de/internatskostenprojekt/
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3. UBERSICHT FORDERSTUFEN

Nachwuchsleistungs-
sportprojekt:

Internatskosten-
bezuschussung

*Weitere Infos unter
https://sporthilfe-
rlp.de/internatskostenprojekt/

Olympiakader-Forderung:

» Forderstufe bei Nominierung im
Olympiakader

* OK1=abdem 1. bzw. 2. Jahr Olympiakader

* OK2 =2ab dem 3. Jahr Olympiakader

- Wird ein/e Athlet*in aus dem OK in den PK
nominiert, fallt diese/r fir max.1 Jahrin die
PK3-Forderstufe

INDIVIDUALFORDERUNG

Deaflympische Sportarten &
in begriindeten Einzelfallen

Olympiakader

Paralympic-
kader

Perspektiv-
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4. FORDERZEITRAUM

« Der Zeitraum der Forderung belauft sich auf ein Jahr (Sommersportarten: 01.01. - 31.12.; Wintersportarten: 01.05. -
30.04.) und ist jahrlich bis zum 31.01. bzw. 30.04. des Folgejahres neu zu beantragen.

* Die Fordersummen der einzelnen Forderstufen sind abhangig von den zur Verfigung stehenden Haushaltsmitteln des
jeweiligen Haushaltsjahres.

Karriereende

« Beendet die/der Athlet*in ihre/seine Karriere, wird die Férderung fir maximal drei Monate ausbezahlt und/oder endet
zum regularen Vertragsende.

« Die Sporthilfe Rheinland-Pfalz ist in einem personlichen Gesprach und/oder schriftlich dariiber zu informieren.

Verletzungsfall

- Fallt die/der Athlet*in aufgrund einer langeren Verletzung aus, kann die Férderung der/des Athletin/Athleten iber die
LJINDIVIDUALFORDERUNG™ fir maximal ein Férderjahr finanziert werden.

Schwangerschaft wahrend der Karriere

* Wird eine Athletin wahrend ihrer sportlichen Karriere schwanger und mochte diese nach Geburt des Kindes fortsetzen,
lauft zunachst die bestehende Fordervereinbarung bis zum Laufzeitende weiter. Anschliefend kann bei Verlust des
Bundeskaderstatus eine ,,INDIVIDUALFORDERUNG" fiir das Folgejahr beantragt werden. Der Vorstand entscheidend im
Einzelfall.



Erlauterungen zu Kaderdefinitionen des DOSB und DBS

OLYMPISCHE SPORTARTEN*

Olympiakader (OK)  Athleten mit nachgewiesenem Medaillen- oder Finalplatzniveau [Olympische Spiele (OS], Weltmeisterschaften (WM]] im Hinblick auf die
nachsten Olympischen Spiele.
* Grundsatzlich werden Athleten aufgenommen, die folgende Kriterien erfillen:
* Im Olympiajahr wird der Zielwettkampf (OS] herangezogen (Platz 1-8).
+ Inden anderen Jahren gilt als Zielwettkampf die WM (Platz 1- 8].
« Die Europameisterschaft (EM) wird nur in Jahren ohne WM/0S als Wettkampf (Platz 1-3) herangezogen.
+ Alternativ kann die Weltrangliste (Platz 1-10) oder eine vergleichbare Weltspitzenleistung in der jeweiligen Sportart/Disziplingruppe
(z. B. Gesamtweltcup etc.) herangezogen werden.
Perspektivkader (PK) « Athleten mit Finalpotenzial fiir die ndchsten Olympischen Spiele und/oder Medaillen- und Finalperspektive fiir die darauffolgenden
Olympischen Spiele.
* Athleten mit der Leistungsperspektive, im aktuellen Zyklus in den Olympiakader aufzusteigen.
Erganzungskader (EK)  Athleten, die als wichtige Trainingspartner (Sparringspartner) die Leistungsentwicklung - insbesondere von Olympiakaderathleten -
unterstiitzen sowie Athleten, die in der spezifischen Wettkampfstruktur des Spitzenverbandes zur Optimierung der Quotenplatze fir die
Olympischen Spiele in internationalen Meisterschaften und Wettkampfen eingesetzt werden.
* In sportfachlich gut begriindeten Einzelfallen (z. B. Quereinsteiger) Athleten mit moglicher zeitnaher Olympia- oder Perspektivkader-
Entwicklung.
Teamsportkader (TK) Teamsportkader sind Nationalmannschaften, denen aufgrund des aktuellen Leistungspotentials keine Perspektive einer Qualifikation fir die

nachsten und ibernachsten Olympischen Spiele zugeordnet wird und die somit weder dem Olympia- noch dem Perspektivkader angehdren.
Gleichwohl nehmen diese Nationalmannschaften an internationalen Wettbewerben, Meisterschaften und an Landerspielen teil

Nachwuchskader (NK1) Nachwuchskader sind Nationalmannschaften, die in den altesten Nachwuchsjahrgéngen (in der Regel U19 bis U21) an
Juniorenweltmeisterschaften/Junioreneuropameisterschaften und deren Qualifikationswettkdmpfen teilnehmen sowie Nationalmannschaften,
die in den n&chstjiingeren Nachwuchsjahrgéngen (in der Regel U17 bis U18) an Jugendweltmeisterschaften/Jugendeuropameisterschaften/
Youth Olympic Games und den entsprechenden Qualifikationsstufen teilnehmen.



Erlauterungen zu Kaderdefinitionen des DBS

PARALYMPISCHE SPORTARTEN*

Paralympicskader (PAK) Athlet*innen, die nachfolgende Kriterien erfiillt haben und ein Medaillenpotenzial im Hinblick auf die kommenden Paralympischen Spiele aufweisen, kdnnen in den PAK
aufgenommen werden:
* Platz 1-4 bei Paralympischen Spielen
e Platz 1-4 bei Weltmeisterschaften in einem Jahr ohne Paralympische Spiele
* Ineinem Jahr ohne Weltmeisterschaften und Paralympischen Spiele bleibt der Kaderstatus bestehen, wenn der Leistungsnachweis aus den sportartspezifischen
Kaderkriterien erbracht wird.

Perspektivkader (PK) Die Platze fiir den PK pro Sportart stehen in Abhangigkeit zu den erzielten Leistungen der Athleten*innen und vor allem zu deren Leistungssportentwicklung, die auf eine
Finalteilnahme bei den nachsten Paralympischen Spielen schlieBen ldsst. Der/die Bundestrainer*in der jeweiligen Sportart schlagt Athleten*innen fiir die Aufnahme in den PK
vor. AbschlieBend entscheidet die Kommission Athletenférderung.

Neben der Finalperspektive gelten die folgenden Kriterien:

* Platz 5-8 bei Paralympischen Spielen

* Platz 5-8 bei Weltmeisterschaften

* Ineinem Jahr ohne Weltmeisterschaften und Paralympischen Spiele bleibt der Kaderstatus bestehen, wenn der individuelle Leistungsplan erfiillt wird.

Die maximale Verweildauer im PK betragt 6 Jahre, wobei mindestens alle zwei Jahre eine positive Leistungsentwicklung nachgewiesen werden muss.

PK-Athleten*innen sind dazu verpflichtet, eine individuelle Leistungsplanung fiir die nachsten vier Jahre zu erstellen, aus denen die sportlichen Entwicklungsziele hervorgehen.
Die Entwicklungsziele miissen den Weg in den PAK aufzeigen und werden durch den/die fiir die jeweilige Sportart zustéandige/n Bundestrainer*in verifiziert, jahrlich Uberprift
und ggf. angepasst. Wiederholtes Nichterreichen der Entwicklungsziele und stagnierende sowie negative Leistungsentwicklung kénnen den jederzeitigen Ausschluss aus dem PK
nach sich ziehen. In einem Jahr ohne Weltmeisterschaften und Paralympische Spiele bleibt der Kaderstatus bestehen, wenn der Leistungsnachweis aus den sportartspezifischen
Kaderkriterien erbracht wird.

Nachwuchskader (NK1) Die Platze fir den NK1 pro Sportart stehen in Abhangigkeit zu den erzielten Leistungen der Athleten*innen und vor allem zu deren Leistungssportentwicklung, die auf eine
Aufnahme in den PK schlieflen lasst. Die Einschatzung des Potenzials der Athlet*innen erfolgt disziplinspezifisch anhand der sportartspezifischen Kaderkriterien. Uber die
Aufnahme in den NK 1 entscheidet die Kommission Athletenférderung.

Nachwuchskaderathlet*innen sind auf einem Konkurrenzniveau, das auf Bestleistungen bei internationalen Jugendmeisterschaften und perspektivisch bei
Europameisterschaften, Weltmeisterschaften und Paralympischen Spielen schlieffen l&sst. Die Altersgrenze wird in den sportartspezifischen Kaderkriterien definiert und kann
maximal bis U 26 festgelegt werden (bis zum 31.12. des Aufnahmejahres darf die Altersgrenze nicht Giberschritten werden). In begriindeten Ausnahmefallen kénnen auch
Quereinsteiger hoheren Alters in den NK 1 aufgenommen werden.

Die NK 1-Athlet*innen sind dazu verpflichtet, eine individuelle Leistungsplanung fir die nachsten zwei Jahre vorzulegen, aus der die sportlichen Entwicklungsziele hervorgehen.
Die Entwicklungsziele miissen den Weg in den PK aufzeigen und werden durch den/ die fir die Sportart jeweils zustdndige/n Bundestrainer*in verifiziert, jahrlich Gberprift und
ggf. angepasst. Wiederholtes Nichterreichen der Entwicklungsziele und stagnierende sowie negative Leistungsentwicklung kénnen den sofortigen Ausschluss aus dem NK 1 nach
sich ziehen. Die Entscheidung obliegt der Kommission Athletenforderung.

Die maximale Verweildauer im NK 1 betragt 6 Jahre.

Ergénzungskader (EK) » Paralympische Athleten, die als wichtige Trainingspartner (Sparringspartner) die Leistungsentwicklung unterstitzen, sowie Athleten, die zur Optimierung der Quotenplatze
fur die Paralympischen Spiele in internationalen Meisterschaften und Wettkdmpfen eingesetzt werden, werden in den Erganzungskader aufgenommen.
* Insportfachlich begriindeten Einzelfallen kénnen Quereinsteiger aufgenommen werden. o Die Aufnahme erfolgt mittels Sonderantrag des Bundestrainers.

Teamsportkader (TK) e Teamsportkader sind Nationalmannschaften und Jugendnationalmannschaften, die aufgrund des aktuellen Leistungspotenzials weder die Paralympics-, die Perspektiv- noch
die Nachwuchskaderkriterien erfillt haben. Gleichwohl nehmen diese Nationalmannschaften an internationalen Wettbewerben, Meisterschaften und an Landerspielen teil.
e Mannschaften, die sich abschlieend nicht fir die Paralympischen Spiele qualifiziert haben, werden im Teamsportkader gefiihrt.



Erlauterungen zu Kaderdefinitionen des DGSV

DEAFLYMPISCHE SPORTARTEN*

Deaflympickader (DK) » Athleten mit vorhandenem Medaillen- und Finalplatz auf internationalem Niveau
» Platz 1-3 bei EM unter Bertlicksichtigung der Teilnehmerzahlen
« Platz 1-6 bei WM/Deaflympics unter Berlicksichtigung der Teilnehmerzahlen (begriindete Ausnahmen bei sehr groBem Teilnehmerfeld méglich)

Erganzungskader - » Erste/regelmé&fige Wettkampfteilnahme im internationalen Gehdrlosensport
Einzelleistunaen (EK + Platz 2-8 bei EM unter Berlicksichtigung der Teilnehmerzahlen (siehe Kaderkriterien)
9 (EK) + Platz 2-8 bei WM/Deaflympics unter Berlicksichtigung der Teilnehmerzahlen (siehe Kaderkriterien)
* regelmaBige Teilnahme am Wettkampfbetrieb im Hérendensport
» Sichtbare, fortschreitende Leistungsentwicklung anhand von Trainingstagebuch und Wettkampfergebnissen

Erginzungskader - Leistung in Gilt fir: Badminton (Doppel und Mixed]; Beachvolleyball Team; Bowling [Doppel, Trio und Team); Golf Team; Leichtathletik alle Staffelwettbewerbe; Schwimmen alle

Staffelwettbewerbe; Sportschief3en alle Mannschaftswettbewerbe; Tennis Doppel und Mixed: Tischtennis: Doppel und Mixed

* Inden Ergdnzungskader kdnnen auch Athleten aufgenommen werden, die in Einzelwettbewerben (noch) nicht stark sind, aber in Mannschaftswettbewerben
sportliche Erfolge (Platzierung unter Top 8, Medaillenerfolg) vorweisen. Nichtsdestotrotz werden auch ihre Einzelleistungen vom LSA gepriift.

Teamwettbewerben (EK)

Nachwuchskader (NK1 & NK2) » Junge Athleten, die auf nationaler Ebene besonders herausragend in ihrer Altersklasse sind und langfristig eine Chance bekommen, sich international zu etablieren

* neue Talente, die noch keine Wettkampferfahrung im internationalen Gehérlosensport haben und unter Beobachtung sind (Ziel: langfristige Heranfiihrung an die
internationale Spitze bzw. an das leistungssportliche Training / den Leistungssport)
o Fachwart und Trainer erstellen gemeinsam eine Prognose, die von ihnen und LSA jahrlich Gberprift wird
o Nachweis einer Weiterentwicklung des Athleten anhand der Prognose muss gegeben sein

» Athleten, die unter Bericksichtigung von Trainingstagebuch ein hohes Leistungsentwicklungs-potenzial besitzen

« Der Nachwuchskader [NK) wird in einen NK1 und NK2 aufgeteilt. NK1 sind in der Regel mindestens 16 Jahre alt, haben idealerweise zuvor eine NK2-Zugehorigkeit.
Sie kdnnen fir internationale Wettkdmpfe nominiert werden. Ausnahmen beim NK2 sind zulassig und missen begriindet sein.

»  Wichtiger Hinweis: Fir die Aufnahme in den Deaflympics- und Ergédnzungskader ist im Anhang der Kaderkriterien des DGSV tabellarisch dargestellt, welche
Platzierung bei welcher Grof3e des Teilnehmerfelds bei internationalen Wettkdmpfen erzielt werden muss.

Stammkader « Unverzichtbare Spieler fur die Mannschaft
Mannschaftssportarten (SK) » Stammespieler, deren Einsatz im Wettbewerb fest eingeplant ist

Erganzungskader » Spieler, die keinen Stammplatz haben, aber im Teamwettbewerb gebraucht werden
Mannschaftssportarten (EK)

Nachwuchskader* + Spieler unter 23 Jahren
Mannschaftssportarten (NK) « Spieler, die viel [Entwicklungs-) Potential besitzen
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